Liebe Freunde des Sports, der DSM-Familie und dem SV Lafnitz,

mein Name ist Samuel Reindl, ich bin 27 Jahre alt und komme aus Fischbach im Bezirk Weiz. Seit etwa
flinf Monaten bin ich nun Teil dieses spannenden Projektes und arbeite als Sportwissenschaftler und

Datenanalyst in Hartberg.

Meine Leidenschaft fiir den Sport begann friih: Mit etwa sieben Jahren habe ich begonnen, FuRball zu
spielen, und diesen Sport zehn Jahre lang ausgelibt. Danach zog es mich zur Leichtathletik, wo ich als
Sprinter acht Jahre im Leistungssport aktiv war. Diese Zeit als Einzelsportler war unglaublich lehrreich.
Ich habe viel liber den Profisport, trainingsinhaltliche Themen und das allgemeine Verstandnis von
korperlicher Leistung gelernt. Parallel dazu habe ich ein Sportwissenschaftsstudium absolviert, was

meine Faszination fir das Training und die sportliche Leistungsoptimierung noch weiter verstarkte.

Im Profisport geht es darum, jede Chance zu nutzen, um besser zu werden und Héchstleistungen zu
erbringen. Mit diesem Anspruch mdchte ich auch unsere NachwuchsfuBballer unterstiitzen und ihnen
die bestmoglichen Chancen fiir eine erfolgreiche FuBballkarriere bieten. Neben meinem Interesse am
Athletiktraining und der sportlichen Entwicklung, wo ich unter anderem bei meinen Stationen beim SC
Weiz und der KSV Akademie praktische Erfahrungen sammeln konnte, ist auch meine Affinitat zu Zahlen
und Daten sehr grof. Dazu gehort auch mein derzeitiger Nebenjob bei Strykerlabs, wo wir mit
modernsten Arbeitsmethoden den FuBball in all seinen Facetten verbessern. Diese Fahigkeiten und

Erfahrungen kann ich nun in der DSM-Welt weiter vertiefen und mit dem Projekt wachsen.

Neben dem Platz interessiere ich mich auch fir Erndhrung, Krafttraining und Radsport. Am liebsten

verbringe ich meine Wochenenden auf dem Rennrad und fahre durch die halbe Steiermark.

In diesem Sinne verbleibe ich mit sportlichen GriiRen,

Samuel Reindl|

DSM Hartberg Fussball-Akademie
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